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Cogne - inverno in natura
Un programma di attività settimanale alla scoperta di natura, 

cultura, tradizioni e luoghi magici della Valle di Cogne!
Scopri il programma e le modalità di partecipazione

Come aderire

Per aderire è necessario iscriversi entro il giorno antecedente 
l’escursione presso l’ufficio Cogne Turismo

situato in Piazza Chanoux*.
Orari ufficio: Tutti i giorni 9.00-13.00 e 15.00-18.00

Cosa portare: abbigliamento comodo, zainetto e scarponcini.

Prezzi a persona

Secondo quanto indicato in corrispondenza delle singole attività
Il pagamento dovrà essere effettuato al momento dell’iscrizione. 
Il saldo versato non sarà rimborsabile in caso di rinuncia da parte 

dell’utente, mentre sarà integralmente restituito 
nel caso in cui sia l’organizzatore ad annullare l’attività.

Promo speciali

Per gli ospiti delle strutture ricettive
“Inverno in Natura Partner”:

Le attività saranno gratuite o con parziale integrazione. 
Informati presso la tua struttura ricettiva!

Per i possessori della Card Amico di Cogne: 
Le attività saranno a tariffa scontata.

Richiedi la Card alla tua struttura ricettiva!

* Le attività sono garantite al raggiungimento di un minimo
di 4 partecipanti e sino ad esaurimento dei posti disponibili.

Inverno 2017-2018
dal 25 dicembre 2017 al 31 marzo 2018
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MARZO 2018

MANIFESTAZIONI E ATTIVITÀ

VENERDÌ 23
ore 9.30
Cogne Inverno in natura – 
Cramponnage: a passeggio con i ramponi sotto i piedi
Quanto può essere divertente camminare con i ramponi sotto ai 
piedi? Vieni a scoprirlo con le guide alpine che ti porteranno in 
un mondo di ghiaccio
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 31

ore 16
Cogne Inverno in Natura – Les saveurs d’antan
Immerso nell’ambiente storico del museo etnografico Maison 
Gérard-Dayné, vieni a conoscere i prodotti e i sapori della 
tradizione locale attraverso questo laboratorio dimostrativo
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 31

VENERDÌ 23
Dalle ore 17.30 – Piazza E. Chanoux
9a Edizione - Cantine Aperte
Degustazione dei migliori vini di produzione locale
Maggiori informazioni tel. 0165.74835 – vedi programma a parte

SABATO 24
ore 10 e ore 13.30
Cogne Inverno in natura – Ciaspolata magnetica
Escursione in racchette da neve accompagnati da una Guida 
per raggiungere il sito minerario di Costa del Pino e visitare le 
gallerie all’interno della miniera di magnetite. Rientro con le 
lampade frontali nel turno pomeridiano
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 32

ore 15.30
Cogne Inverno in natura – La ciaspolata del pastore
Con le racchette da neve in famiglia! Grandi e piccini alla 
scoperta della magica cornice del Parco e, all’arrivo, visita 
all’azienda agricola per fare amicizia con gli animali della stalla
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 32
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VENERDÌ

 	 Cramponnage: a passeggio 
	 con i ramponi sotto i piedi 
	 ◗ mattina

Quanto può essere divertente camminare con i ramponi sotto ai piedi? 
Vieni a scoprirlo con le Guide Alpine che ti porteranno in un mondo di 
ghiaccio.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 9.30 – 12.30
•	 Attrezzatura Tecnica inclusa
•	 Prezzo s 40 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 35

   	Les saveurs d’antan  
	 ◗ pre-serale

Immerso nell’ambiente storico del museo etnografico Maison Gérard-
Dayné, vieni a conoscere i prodotti e i sapori della tradizione locale 
attraverso questo laboratorio dimostrativo.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 16.00 – 18.30
•	 Prezzo s 20 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 15

CONTINUA »
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MERCOLEDÌ

 	 Sci a Pila 
	 ● giornata intera

Soggiornare in un luogo di interesse naturalistico nonché storico, senza 
rinunciare a una giornata all’insegna dello sci alpino nel comprensorio di 
Pila in compagnia di un maestro di sci alpino e con il trasporto compreso.

•	 Punto di ritrovo: Capolinea Revettaz 
•	 Orario partenza/rientro: 8.30 – 16.30
•	 Attrezzatura e ski pass esclusi
•	 Prezzo s 70 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 60
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LUNEDÌ

 	 In bicicletta…sulla neve… 
	 ◗ mattina

Il divertimento di pedalare sulla neve in sella ad una e-bike, accompagnati 
da un istruttore e senza doversi preoccupare dell’attrezzatura, circondati 
dalla cornice invernale del Parco Nazionale del Gran Paradiso.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 10.00 – 12.30
•	 Attrezzatura inclusa
•	 Prezzo s 50 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 45

  	Pedalando sotto le stelle 
	 ◗ pre-serale

Un’affascinante uscita serale in sella ad una e-bike per galleggiare 
sulla neve prima di una degustazione a base dei sapori della 
tradizione, accompagnati da un istruttore e senza doversi preoccupare 
dell’attrezzatura.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 17.30 – 20.00
•	 Attrezzatura inclusa
•	 Prezzo s 65 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner:  € 15
	 • Card Amico di Cogne: € 60

MARTEDÌ

 	 Sci escursionismo 
	 ◗ mattina

Scoprire un itinerario di sci escursionismo alla portata di tutti, imparare 
a muoversi con le pelli di foca e a divertirsi sulla neve vergine in tutta 
sicurezza.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 10.00 – 12.30
•	 Attrezzatura esclusa
•	 Prezzo s 45 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 40

L EGENDA

 Attività per la famiglia   Gastronomia    Cultura   Sport	 
 
 
  ◗ = mezza giornata	 ● = giornata intera	  NB: min. 4 pers.
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MANIFESTAZIONI E ATTIVITÀ

SABATO

    Ciaspolata magnetica  
	 ◗ mattina o pre-serale

Escursione in racchette da neve accompagnati da una Guida per 
raggiungere il sito minerario di Costa del Pino e visitare le gallerie 
all’interno della miniera di magnetite. Rientro con le lampade frontali 
nel turno pomeridiano.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 10.00 – 14.30 oppure 13.30 – 18.00
•	 Attrezzatura inclusa
•	 Prezzo s 40 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner:  € 15
	 • Card Amico di Cogne: € 35

   	La ciaspolata del pastore  
	 ◗ pre-serale

Con le racchette da neve in famiglia! Grandi e piccini alla scoperta della 
magica cornice del Parco e, all’arrivo, visita all’azienda agricola per fare 
amicizia con gli animali della stalla.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 15.30 – 18.00
•	 Attrezzatura inclusa
•	 Prezzo s 20 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 15

  	 I misteri del Dottor Grappein  
	 un’ora circa

Non puoi lasciare Cogne senza prima scoprire le tracce del più celebre 
personaggio storico del luogo: racconti, misteri e curiosità del borgo ai 
piedi del Gran Paradiso.

•	 Punto di ritrovo: Ufficio Cogne Turismo 
•	 Orario partenza/rientro: 16.45 – 17.45
•	 Prezzo s 8 

	 PROMOZIONI SPECIALI
	 • Ospiti Hotel partner: gratuito
	 • Card Amico di Cogne: € 5

Consorzio Operatori Turistici Valle di Cogne
Rue Bourgeois, 33 – 11012 COGNE (AO)
TEL 0165-74835 FAX 0165-74050
info@cogneturismo.it - www.cogneturismo.it
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LEGENDA

 Attività per la famiglia   Gastronomia    Cultura   Sport	 
 
 
  ◗ = mezza giornata	 ● = giornata intera	  NB: min. 4 pers.

SABATO 24
ore 16.45 – Ritrovo sulla Piazza E. Chanoux
Cogne Inverno in natura – I misteri del Dottor Grappein
Non puoi lasciare Cogne senza prima scoprire le tracce del 
più celebre personaggio storico del luogo: racconti, misteri e 
curiosità del borgo ai piedi del Gran Paradiso
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 32

LUNEDÌ 26
ore 10
Cogne Inverno in natura – In bicicletta… sulla neve…
Il divertimento di pedalare sulla neve in sella ad una e-bike,  
accompagnati da un istruttore e senza doversi preoccupare 
dell’attrezzatura, circondati dalla cornice invernale del Parco 
Nazionale del Gran Paradiso
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835 
Vedi programma a pagina 30

ore 17.30
Cogne Inverno in natura – Pedalando sotto le stelle
Un’affascinante uscita serale in sella ad una e-bike 
per galleggiare sulla neve prima di una degustazione a base 
dei sapori della tradizione, accompagnati da un istruttore 
e senza doversi preoccupare dell’attrezzatura
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 30

MARTEDÌ 27
ore 10
Cogne Inverno in natura – Sci Escursionismo
Scoprire un itinerario di sci escursionismo alla portata di tutti, 
imparare a muoversi con le pelli di foca e a divertirsi sulla neve 
vergine in tutta sicurezza
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 30

MERCOLEDÌ 28
ore 8.30
Cogne Inverno in natura – Sci a Pila
Soggiornare in un luogo di interesse naturalistico nonché storico, 
senza rinunciare a una giornata all’insegna dello sci alpino nel 
comprensorio di Pila – in compagnia di un maestro di sci alpino 
e con il trasporto compreso
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria
Maggiori informazioni: Consorzio Turistico Valle di Cogne – 0165.74835
Vedi programma a pagina 31

ore 16.30 – Garderie “L’albero dei giochi”
Spazio-gioco – Atelier di Pasqua
Animazione per bimbi dai 3 mesi ai 5 anni accompagnati da un adulto
Attività a pagamento, prenotazione obbligatoria 
Maggiori informazioni: tel. 0165.749630


